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Circ. 26         Crema, 04/10/2017 

 

Ai docenti della Scuola Media 

 

 

Oggetto: svolgimento della mensa e del pranzo assistito. 

 

Vi ricordo: 

1) il momento della mensa/pranzo assistito è parte integrante dell’attività educativa e 

didattica: raccomando quindi ai docenti di valorizzarlo come occasione di socializzazione 

nel rispetto del regolamento d’Istituto: gli alunni devono mantenere un comportamento 

adeguato (rispetto dei locali, da non sporcare con cibo e bevande e da lasciare in ordine; 

evitare comportamenti pericolosi quali, ad esempio, sporgersi dalle finestre o lanciare cibo, 

bevande o oggetti; ecc.); i docenti devono effettuare assidua vigilanza, richiamando al 

rispetto delle regole da parte di tutti: è vietato l’uso del cellulare, non solo per gli alunni ma 

anche per i docenti stessi; essendo un momento educativo, questi devono interagire con gli 

alunni, evitando di fare altre attività (quali ad esempio usare il pc o correggere i compiti o 

altro);  

2) in particolare, per la mensa: i docenti devono vigilare girando tra i tavoli, segnalando in 

Segreteria eventuali problemi (disservizi per alunni con diete speciali; alunni che 

ripetutamente non mangiano; alunni più volte richiamati per comportamenti scorretti: in 

questo caso – anche per il pranzo assistito - vanno segnalati anche con nota disciplinare; 

ecc.) e devono organizzare l’ordine dei tavoli con il quale gli alunni possono alzarsi per 

prendere le pietanze o per sparecchiare senza congestionare le operazioni); 
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3) la vigilanza nel dopo-mensa: i docenti devono dividersi in modo da controllare tutto il 

giardino, specialmente le aree più nascoste: gli alunni, oltre a dover tenere un 

comportamento corretto, non possono andare nel retro della mensa, sotto la tettoia delle 

biciclette, sulle due scale antincendio né nell’area oltre il cancello lato “Marazzi”.  

 

Infine ricordo, oltre alla già richiamata importanza educativa della pausa-pranzo, le 

responsabilità in capo ai docenti e alla Scuola in merito vigilanza sugli alunni in tutti i 

momenti della vita scolastica (comprese le uscite didattiche). 

 

Si allega anche il Regolamento sull’intervallo della Scuola Media pubblicato nella sezione 

apposita del Sito web dell’Istituto. 

 

Paolo Carbone 

Firma autografa sostituita con indicazione a stampa del nominativo del soggetto responsabile ai sensi del D. L.vo n° 

39/1993, art. 3, comma 2. 
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Regolamento assistenza intervallo Scuola Media, valido fino ad eventuale successiva 

delibera di modifica/integrazione assunta dal medesimo Organo collegiale (Circ. 

10/2014; delibera del Consiglio d’Istituto dell’I.C. “Crema Tre” del 26/06/2015 e parere 

del Collegio docenti del 30/06/2015): 

1) durante il primo intervallo (cinque minuti tra la fine della seconda ora e l’inizio 

della terza) gli alunni devono rimanere all’interno delle rispettive aule e svolgere 

l’intervallo in aula sotto l’assistenza dei rispettivi docenti, compresi quelli di 

sostegno;  

2) durante il secondo intervallo (dieci minuti, tra la fine della quarta ora e l’inizio della 

quinta) gli alunni devono uscire dalle rispettive aule, le porte delle quali devono 

restare chiuse, e svolgere l’intervallo nel corridoio; devono, inoltre, essere aperte le 

finestre per il necessario cambio dell’aria; 

3) gli alunni non possono cambiare piano; 

4) gli alunni devono tenere un comportamento rispettoso verso le persone e 

l’ambiente scolastico, in particolare non correre nel corridoio; 

5) durante il secondo intervallo i docenti della terza ora e, a seguire, quelli della 

quarta, compresi i docenti di sostegno, effettueranno la vigilanza negli spazi del 

corridoio adiacenti alle rispettive aule e controlleranno anche che gli studenti non 

rientrino nelle stesse prima della fine dell’intervallo; 

6) i collaboratori scolastici vigileranno ciascuno nel piano di propria pertinenza (come 

stabilito dal mansionario ATA) in particolare le scale, compreso lo scalone 

d’ingresso in prossimità degli uffici di presidenza e di segreteria, e l’accesso ai 

bagni; 

7) gli insegnanti con turno di vigilanza dei bagni dovranno vigilare, con la 

collaborazione del personale ATA, anche stando all’interno di ciascun bagno 

davanti ai due ingressi interni dei maschi e delle femmine, in particolare 

sorvegliando quello che porta ai bagni delle ragazze (la parte meno visibile e quindi 

da controllare con attenzione, anche entrando nell’atrio interno, se necessario, per 
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richiamarle). Gli alunni non possono sostare in bagno e devono essere, nel caso, 

prontamente richiamati al rispetto delle regole.  

I coordinatori esporranno le suddette indicazioni alle rispettive classi, in particolare alle 

prime. 
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