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SCUOLA PRIMARIA BRAGUTI

Denominazione progetto: “Volley 2.0... Una rete che unisce”
Responsabile progetto: Maria Geraci

Finalita e obiettivi:

-avvicinare e avviare i bambini alla pratica sportiva tramite lezioni di gioco-sport

-accostarsi all’attivita sportiva, conoscere una disciplina incentrate sul benessere psico-fisico,
integrarsi con i pari, prendere consapevolezza della propria espressione motoria e sviluppare le
proprie abilita individuali e relazionali

-conoscere e condividere i valori fondanti dello Sport

-promuovere il gioco del volley nelle scuole primarie dell” I.C. Nelson Mandela condividendo le
finalita educative e formative

-approccio alle regole di gioco e ai fondamenti del minivolley

| Destinatari: classi seconde, terze, quarte e quinte Scuola Primaria Braguti

Metodologie:

-lezioni di gioco-sport con esperti esterni forniti dalla societa sportiva “Volley 2.0”
-attivita ludico motorie per avvicinare ai fondamenti del gioco del minivolley e ai suoi valori
formativi, quali ’impegno e la collaborazione con i compagni

-giochi tornei finali di classe svolti durante 1’ultima lezione

| Altri enti eventualmente coinvolti: Societa sportiva “Volley 2.0 “ di Crema

Durata e articolazione:
-5 lezioni di gioco sport in ogni classe (gennaio e febbraio)

Data Firma responsabile del progetto
Crema, gennaio 2017 Maria Geraci
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